
  Compte : 32                  Mur : 2                      Niveau : Débutant

Chorégraphes : Nathalie Levavasseur et Stéphanie Herreria-Lopez ( 3 Juillet 2025)

Musique : " Butterfly " Superbus & Rori

   Intro :    32 comptes

 

[ 1- 8 ]: Rock Step R, Back Out Out, R Step Back, L Back Rock, Step L Turn 1/2

          1- 2 : Rock Step PD (Poser PD devant, revenir Pdc sur PG) 

           &3 : Out Out: Reculer  PD en diagonale D, Poser PG à gauche.

Reculer PD

5 - 6 : Rock Step Arrière PD (Poser PG derrière, revenir Pdc sur PD) 

7 -8 : Step Turn: Poser PG devant faire 1/2 tourn sur le D Pdc PD

[ 9- 16 ] Step X2 , Triple Fwd, Rocking chair

          1-2 : Step X2 : Marche PG, Marche PD

           3 & 4 : Triple avant du Pied Gauche  (Avance PG, assemble PD,  avance PG)

          5-6 -7-8: Rocking Chair (Rock avant Pd, Rock arrière PD) (Pdc PG)

[17- 24 ] Vine R, Touch L, Vine L, Touch R

           1-2 : Poser PD à D, Croiser PG derriére PD 

           3-4 : Poser PD à D Touche PG à Côté du PD (Pdc  PD)

           5-6 : Poser PG à G, Croiser PD derriére PG

           7-8 : Poser PG à G Touche PD à Côté du PG (Pdc PG)

[ 25 - 32 ] Heel R & L , Step R fwd Touch, Step L back Touch

          1-2 : Talon D en diagonal D ,ramener PD à coté du PG (Pdc PD)

           3-4 : Talon G en diagonal G ,ramener PG à coté du PD (Pdc  PG)

           5-6 : Avance PD en diagonal avant D, Touch PG à côté PD (Pdc  PD)

           7-8 : Recule PG en diagonal arrière G, Touch PD à côté PG (Pdc PG)
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Des Butterfly 

  

A vous de danser !!

P= Pied            D= Droit              G= Gauche            Pdc = Poid du Corps  
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